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PLAN ZAJEC SZKOLY POLICEALNEJ OPIEKI

MEDYCZNEJ

(opiekun medyczny sem I)

PONIEDZIALEK
Zotnierska 49

SRODA
Zotnierska 49

SOBOTA
Zotnierska 49

16:20-17:05
Zasady BHP i pierwsza pomoc

17:10-18:45
Rozpoznawanie probleméw
opiekuniczych i medycznych w
opiece nad osobg chorg i
niesamodzielng

18:50-19:35

Podstawy przedsiebiorczosci

15:30-17:05
Podstawy opieki nad
osobg chorg i
niesamodzielng oraz
podstawy opieki
medycznej

17:10-18:45
Planowanie
czynnosci
opiekunczych dla
osoby chorej i
niesamodzielnej

18:50-19:35
Planowanie czynnosci
higienicznych i pielegnacyjnych
dla osoby chorej i
niesamodzielnej

8:00-8:45
Organizowanie i
wykonywanie
czynnosci
opiekunczych dla
osoby chorej i
niesamodzielnej

8:50-11:15
Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-
symetrycznej

11:20-16:15
Wykonywanie wybranych
czynnosci z zakresu opieki
medycznej

STACJONARNIE !!!
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